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Al iniciar este Tiempo de la Creación 2026, la Palabra de Dios nos convoca a través del profeta Ezequiel
con una imagen de profunda esperanza: aguas que brotan del Santuario trayendo vida, sanación,
renovación y abundancia allí a donde llegan (Ez 47, 1-12).

Hoy reconocemos que  los ecosistemas acuáticos de nuestra querido México: ríos, arroyos, humedales,
lagunas y playas claman por auxilio. No podemos separar la herida de la tierra de la herida de nuestras
comunidades, las cuencas abandonadas y los tiraderos a cielo abierto no sólo contaminan el agua que nos
sustenta, sino que se convierten en focos de inseguridad, despojo y fractura del tejido social.

Por ello, desde la Dimensión Episcopal del Cuidado Integral de la Creación, ponemos en sus manos el
proyecto: «Recuperemos Cuerpos de Agua Viva: Actividades de Incidencia Comunitaria»
Esta iniciativa propone un itinerario pastoral y operativo estructurado en 6 pasos claros y replicables para
todas las diócesis y parroquias del país:

1.Mapeo territorial, diagnóstico y alianzas: Reconocer la realidad del cuerpo de agua local y tender
puentes con la comunidad y autoridades.

2.Sensibilización eco-espiritual y convocatoria comunitaria: Despertar la conciencia ecológica desde la fe
y organizar las brigadas de servicio.

3.Jornada de intervención y saneamiento seguro en campo: Trabajar hombro a hombro en la limpieza y
rescate del entorno natural.

4.Clasificación, pesaje y valorización: Separar los residuos (PET, vidrio, aluminio, cartón) e insertarlos en
dinámicas de economía circular y reciclaje.

5.Consolidación de datos, evaluación y testimonio comunitario: Registrar las métricas en la Bitácora
Nacional para cuantificar el impacto eclesial y compartir los frutos en la Santa Misa.

6.Un cuerpo de agua permanentemente vivo: Instituir comités parroquiales de cuidado y vigilancia para
asegurar que el espacio recuperado permanezca en buen estado en el tiempo.

Sanar un río o una playa no es únicamente una labor ambiental; es un camino concreto de construcción de
paz, de rescate del espacio público para las familias y de recuperación de la memoria biocultural que une a
nuestras comunidades con sus fuentes de vida.

Invito a cada una de nuestras Iglesias particulares a sumarse con entusiasmo y corresponsabilidad. Que
este esfuerzo conjunto sea testimonio vivo de una Iglesia samaritana y sinodal que cuida la Casa Común y
hace brotar el agua viva de la reconciliación y la fraternidad en México.

Con afecto y esperanza,

.

Mons. Juan Manuel González Sandoval
Obispo de Tarahumara

Responsable de la Dimensión Episcopal del Cuidado Integral de la Creación
Comisión Episcopal para la Pastoral Social

Pbro. Jonathan Rogelio Arias Quiroz 
Secretario Ejecutivo

cuidadocreacion@cem.org.mx
452 529 8768

Ing. David Torres Moya
Secretaio Adjunto
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AMBIENTACIÓN
Sugerimos tener al centro o en el espacio de la oración, el elemento del agua (en un vaso),
tierra (un puño), fuego (mediante una vela o cirio) y/o un grupo de semillas, frutas, verduras.

INVOCAMOS A DIOS
Podemos comenzar con el canto “Dios de la Creación” de Pablo Collazo:
https://www.youtube.com/watch?v=emtRuIC5JEE 

En el nombre del Padre del Hijo y del Espíritu Santo.
Oración: Dios Creador, Dios del Universo que hiciste el cielo y la tierra, hiciste las aguas, los
animales y las plantas, nos hiciste a nosotros, nos diste el regalo de la vida y nos pusiste en el
Paraíso para vivir. Hoy que inicia el Tiempo de la Creación, danos la capacidad de
convertirnos en custodios de toda tu creación, queremos volver a tener la casa como la
pensaste originalmente.

ACTIVIDAD

·Cada uno de los participantes elegirá uno de los elementos que hay al centro y compartirá
con los otros la manera en que se ha relacionado con ese elemento.
·Al finalizar una ronda, se le pedirá a cada participante que comparta, de acuerdo con lo que
sabe o intuye, cómo se relaciona el agua con cada uno de esos elementos colocados, cómo
interactúan, como se ayudan o dominan uno a otro.
·Se lee Ez 47, 9: “Todo ser viviente, todo lo que se mueva por donde pase el torrente se llenará
de vida; la pesca será allí muy abundante. Bastará con que lleguen sus aguas para que haya
salud y vida por donde ellas pasen.”
·Se pide a los participantes identificar en qué momento de su vida se han sentido llenos de
vida, ¿qué aguas son las que han pasado en su vida para sentirse así?
·Respondemos en grupo: El agua de nuestro planeta, de nuestra comunidad, la que
consumimos en nuestra casa ¿ha sido como un torrente que nos ha permitido la vida? ¿de qué
forma?
·Respondemos en grupo ¿Cómo está amenazada el agua en nuestra comunidad? O ¿ en
nuestra casa?

.

https://www.youtube.com/watch?v=emtRuIC5JEE
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COMPROMISO
De los temas que se hayan comentado como amenaza se generará un compromiso de acción,
puede ser individual o de preferencia colectivo. 

Ejemplo1: Identificamos que hay un cuerpo de agua en nuestra comunidad que está siendo
contaminado, nos comprometemos a recuperarlo con jornadas permanentes de sensibilidad y
retirando la basura. Se puede usar el subsidio que la Dimensión del Cuidado de la Creación
ha generado.

Ejemplo 2: Nos damos cuenta de que en nuestra casa el agua de la lavadora se va al drenaje,
nos comprometemos a darle un segundo uso, a partir de ahora la usaremos en otros espacios
para la limpieza en la casa.

ORACIÓN FINAL
Señor, reconocemos tu infinita misericordia ante nuestras grandes limitaciones y faltas a tu
creación. especialmente reconocemos el valor del agua en nuestra vida, ese líquido nos da de
beber, nos permite limpiarnos, curar nuestras heridas, hacer crecer nuestros alimentos y
permitir le vida de otras especies. Sabemos que el agua lava nuestros patios y nos permite
admirar los ríos, humedales, lagos y mares. No hay una cascada que nos pase desapercibida
y reconocemos que estar sobre el agua o en el fondo de ella es una experiencia que solo
puede venir de ti.

No queremos desconectarnos del valor sagrado que tiene el agua para el ser humano y todas
las demás especies, por eso, a través de esta oración, deseamos comprometernos con su
cuidado de forma permanente, ese cuidado será específicamente en lo que acabamos de
compartir y siempre que nos sea posible, extenderemos nuestras acciones en favor de la
hermana agua.

No permitas, Señor, que nuestros pecados a tu creación nos lleven a la muerte por sed como
consecuencia del egoísmo, indiferencia y apatía, antes bien, ayúdanos a que surja en nosotros
la iniciativa, la ciencia y la sensibilidad para aprender a sostener lo que nos da la vida.

Gracias por hacerte presente Señor y por permitirnos que este Tiempo de la Creación nos
ayude a ser custodios del Agua Viva.

.
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MATERIAL 
PARA PROFUNDIZAR

LA HERMANA AGUA
Ing. David Torres

CONTEMPLAR CON LA CREACIÓN
MOVIMIENTO LAUDATO SI´

GUÍA DIDÁCTICA-HERMANA AGUA
PROYECTO BUENAGENTE

GUÍA TIEMPO DE LA CREACIÓN 2026

SUBSIDIO PASTORAL-HERMANA AGUA

MENSAJE DEL SANTO PADRE
LEÓN XIV

CUERPOS DE AGUA VIVA: CUERPOS DE AGUA VIVA: 
ACTIVIDADES DE INCIDENCIA COMUNITARIA

RECUPEREMOS RECUPEREMOS 
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