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ASUNTO: Comunicado al
Pueblo de Dios

La disponibilidad de corazon
Queridos hermanos y hermanas en Jesucristo:

Hablar de disponibilidad es hablar de un corazén abierto, décil al Espiritu Santo,
dispuesto a escuchar, discernir y servir.

La sinodalidad brota de la comunidn trinitaria y se traduce en relaciones fraternas donde
cada uno reconoce que necesita del otro. Por eso, la disponibilidad es una de las notas
esenciales de toda experiencia sinodal auténtica, porque es una forma concreta de vivir
el Evangelio.

La Sagrada Escritura nos presenta modelos luminosos de disponibilidad. Maria responde
con humildad confiada: “He aqui la esclava del Sefior; hagase en mi segun tu palabra”
(Lc 1,38). El joven Samuel, en la noche del discernimiento, dice: “Habla, Sefior, que tu
siervo escucha” (1 Sam 3,10). Ambas actitudes revelan que la disponibilidad es, ante
todo, escucha obediente. Y escuchar, en clave sinodal, es abrir espacio real al Espiritu
Santo que habla también a través de los hermanos.

El Concilio Vaticano II, ensefia que todo el Pueblo de Dios participa en la misién de la
Iglesia (cf. LG 12). Esto significa que la disponibilidad no es exclusiva de los pastores;
es vocacion de todos los bautizados. Cada fiel esta llamado a poner sus dones al servicio
del bien comtn (cf. 1 Cor 12,7), superando el individualismo y asumiendo una verdadera
corresponsabilidad eclesial.

Vivir la disponibilidad sinodal implica aceptar procesos, tiempos y decisiones
comunitarias, incluso cuando suponen renuncias personales. Es confiar en la promesa
del Sefior: “El Espiritu de la verdad los guiara hasta la verdad plena” (Jn 16,13). No se
trata de imponer opiniones, sino de buscar juntos la voluntad de Dios.

El mismo Cristo es el modelo supremo de disponibilidad. El no vino a hacer su propia
voluntad, sino la del Padre; “no vino a ser servido, sino a servir” (Mc 10,45). Su
obediencia hasta la Cruz revela que la disponibilidad auténtica siempre esta unida al
amor y al sacrificio.
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El Papa Ledn XIV ha afirmado también que “una Iglesia disponible es una Iglesia
misionera; una Iglesia cerrada en sus seguridades pierde la alegria del Evangelio”. Esta
afirmacion ilumina nuestro compromiso pastoral: si queremos comunidades vivas,
debemos cultivar corazones abiertos.

Que Dios nos conceda la gracia de vivir siempre en esta disponibilidad humilde y
confiada, para que nuestra Iglesia camine verdaderamente unida y fiel a la misién que
Cristo le ha confiado.

<< Con Maria, todos discipulos misioneros de Jesucristo >>

Xalapa de la Inmaculada, Ver., 16 de marzo de 2026.
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P Joné: Carlos Patron Wong.
V Arzobispo de Xalapa.




